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PROGRAM KOZMETIKA

Kozmetika je rastoče področje, ki zahteva vedno 
več strokovnih znanj s področij kot so ličenje, 
manikura, masaža, pedikura, uporaba kozmetičnih 
izdelkov in sodobnih kozmetičnih naprav ter 
svetovanje strankam o zdravem načinu življenja. 
Višješolski študijski program Kozmetika je sodobno 
zasnovan in vključuje široko strokovno-teoretično in 
praktično-uporabno znanje s področja kozmetike in 
je usklajen s smernicami razvoja kozmetične stroke.

Kdo je višji kozmetik/višja kozmetičarka?
Višji kozmetik/višja kozmetičarka je strokovnjak, ki 
je pripravljen za soočanje z izzivi hitro rastočega 
področja ter potreb po kadrih. Takoj po uspešno 
zaključenem izobraževanju je sposoben uspešno 
delovati na področjih ličenja, manikure, masaže, 
pedikure, uporabe kozmetičnih izdelkov in sodobnih 
kozmetičnih naprav ter svetovanja strankam o 
zdravem načinu življenja. 

Katere kompetence ima diplomant/
diplomantka?
Diplomant/diplomantka si med študijem pridobi 
kompetence prepoznavanja in razumevanja 
kozmetičnih problemov, samostojnega načrtovanja 
in izvajanja kozmetične nege kože oz. spremenjenih 
stanj kože, spremljanja razvojnih trendov na 
področju kozmetike in zdravega načina življenja, 
načrtovanja in izvajanja svetovalnih storitev 
v kozmetični dejavnosti, svetovanja za zdrav 
način življenja in dobro počutje, s poudarkom na 
področjih zdrave prehrane, telesne in duševne 
aktivnosti ter osebne sprostitve, uporabe 
zahtevnejših aktualnih naprav v kozmetiki, uporabe 
aromaterapije v kozmetiki, izvajanja specialnih 
tehnik pedikure, manikire in ličenja ter izvajanja 
različnih masažnih tehnik in alternativnih oblik 
masaže.
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Naziv poklicne izobrazbe,
pridobljene po končanem študiju:

VIŠJI KOZMETIK/VIŠJA KOZMETIČARKA

Višji kozmetik/višja kozmetičarka:
•	 prepoznava in razume kozmetične probleme
	 strank,
•	 samostojno načrtuje in izvaja kozmetično nego 
	 kože oz. spremenjenih stanj kože,
•	 načrtuje in izvaja svetovalne storitve v kozmetični 
	 dejavnosti,
•	 svetuje za zdrav način življenja in dobro počutje, 
	 s poudarkom na področjih zdrave prehrane, 
	 telesne in duševne aktivnosti ter osebne 
	 sprostitve,
•	 uporablja zahtevnejše sodobne naprave v 
	 kozmetiki,
•	 uporablja različne vrste terapij v kozmetiki,
•	 izvaja specialne tehnike pedikure, manikire in 
	 ličenja.
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MODUL IN PREDMET 1. I 2. I KT

KOMUNIKACIJA IN INFORMATIKA

Strokovna terminologija v tujem jeziku 60 5

Poslovna komunikacija in vodenje 48 4

Računalništvo in informatika 48 4

OSNOVE KOZMETIKE

Biokemija in farmakognozija 48 4

Anatomija, fiziologija z osnovami 
patologije

72 6

Mikrobiologija z epidemiologijo 48 4

KOZMETIČNA NEGA

Dermatovenerologija 48 4

Kozmetologija 48 4

Kozmetična nega 108 7

ODPRTI KURIKUL I

Predmet odprtega kurikula 72 5

MENEDŽMENT IN SVETOVANJE

Podjetništvo, trženje in kakovost 
storitev

72 5

Svetovanje za dobro počutje 72 5

Kultura vedenja 60 4

KOZMETIČNE NAPRAVE

Delovanje in uporaba kozmetičnih 
naprav

108 8
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MASAŽNE TEHNIKE**

Refleksoconska masaža 72 5

Alternativne masažne tehnike 72 5

AROMATERAPIJA**

Uporaba eteričnih olj 72 5

Aromakozmetika 72 5

SPECIALNA PEDIKURA**

Problemi nog in stopal 72 5

Specialne tehnike pedikure 72 5

ZDRAV NAČIN ŽIVLJENJA**

Duševna aktivnost in osebna 
sprostitev

72 5

Telesno gibanje in zdrava prehrana 72 5

ESTETIKA**

Specialne tehnike manikire 72 5

Specialne tehnike ličenja 72 5

ODPRTI KURIKUL II

Predmet odprtega kurikula 72 5

SKUPAJ 600 528 84

PRAKTIČNO IZOBRAŽEVANJE* 400 400 13+13

PROSTOIZBIRNI PREDMET*** - - 5

DIPLOMSKO DELO - - 5

	 * 	cilji praktičnega izobraževanja so povezani s posameznimi 
		  predmeti v okviru modulov
	 ** 	študent izbere en izbirni modul
	 *** 	prostoizbirni predmet ponudi šola v 2. letniku




